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Licenciatura en Historia 

 

Título: Licenciado o Licenciada en Historia. 

 

PLAN DE ESTUDIOS 

 

I. OBJETIVOS GENERALES. 

 

1. Formar profesionales capaces de ejercer en los campos de investigación, docencia y difusión de la historia; así como en la organización y 

preservación de documentación histórica.   

2. Proporcionar al alumno una base de conocimientos teórico-metodológicos y técnicos, así como una comprensión histórica de diferentes 

áreas geográficas y culturales. 

3. Propiciar en el alumno una preparación interdisciplinaria con la finalidad de enriquecer su formación y posibilitarlo a interactuar con 

especialistas de otras disciplinas, tanto de las humanidades, de las ciencias sociales, como de otras áreas del conocimiento. 
 

II. ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS. 

 

1. TRONCO GENERAL 

 

a) Objetivo: 

 

Que el alumno y la alumna desarrollen una visión multidisciplinaria que les permita reconocer, analizar y comprender los problemas 

sociales y humanísticos contemporáneos. 

 

b) Trimestres: Cuatro (I, II, III ó IV) 

 

c) Unidades de enseñanza-aprendizaje: 

 

 

 

 



 

CLAVE 

 

NOMBRE 

 

OBL/OPT 

HORAS  

TEORÍA 

HORAS 

PRÁCTICA 

 

CRÉDITOS 

 

TRIMESTRE 

 

SERIACIÓN 

225035 Teoría y Problemas Sociopolíticos Contemporáneos OBL. 4 0 8 I - IV  

225036 Historia Contemporánea de México OBL. 4 0 8 I - IV  

225037 Argumentación y Conocimiento OBL. 4 0 8 I - IV  

 

TOTAL DE CRÉDITOS DEL TRONCO GENERAL.........................................................24 

 

2. TRONCO BÁSICO PROFESIONAL      

    

2.1.   Formación Básica-Instrumental. 

 

a) Objetivo:  

 

Que el alumno adquiera los conocimientos de carácter teórico-metodológico y técnico que le permitan entender los conceptos y  

las herramientas aplicables al análisis de los problemas específicos de la historia. 

    

b) Trimestres: Nueve (I, II, III, IV, V, VI, VII, VIII y IX) 

     

c) Unidades de enseñanza-aprendizaje: 

 

 

CLAVE 

 

NOMBRE 

 

OBL/OPT 

HORAS  

TEORÍA 

HORAS 

PRÁCTICA 

 

CRÉDITOS 

 

TRIMESTRE 

 

SERIACIÓN 

2255100 Introducción a la Historia OBL. 4 0 8 I  

2255101 Técnicas de Investigación Histórica OBL. 4 0 8 I  

2255102 Introducción a Textos Históricos OBL. 4 0 8 I  

2255103 Geografía Histórica OBL. 4 0 8 II  

2255106 Metodología de la Historia Política OBL. 4 0 8 III  

2255109 Historiografía General I: Antigüedad al Siglo XVIII OBL. 4 0 8 IV 64 créditos 

2255110 Metodología de la Historia Social OBL. 4 0 8 IV 64 créditos 

2255113 Historiografía de México I: Colonia OBL. 4 0 8 V 64 créditos 

2255117 Historiografía de México II: Siglo XIX OBL. 4 0 8 VI 64 créditos 

2255121 Historia Cuantitativa OBL. 4 0 8 VII 160 créditos 

2255122 Historiografía General II: Siglos XIX y XX OBL. 4 0 8 VII 160 créditos 

2255125 Metodología de la Historia Económica OBL. 4 0 8 VIII 160 créditos 

2255129 Historiografía de México III: Siglo XX OBL. 4 0 8 IX 160 créditos 

2255130 Metodología de la Historia Cultural OBL. 4 0 8 IX 160 créditos 

 



 TOTAL DE CRÉDITOS DE FORMACIÓN BÁSICA-INSTRUMENTAL......................................   112 

 

2.2.  Formación Histórica 

 

a) Objetivo:  

 

Que el alumno obtenga los conocimientos que sustenten el aprendizaje y el análisis de la historia de diferentes áreas geográficas y 

culturales. 

    

b) Trimestres: Nueve (II, III, IV, V, VI, VII, VIII, IX y X)  

    

c) Unidades de enseñanza-aprendizaje: 

 

 

CLAVE 

 

NOMBRE 

 

OBL/OPT 

HORAS  

TEORÍA 

HORAS 

PRÁCTICA 

 

CRÉDITOS 

 

TRIMESTRE 

 

SERIACIÓN 

2255104 Historia Antigua Mundial OBL. 4 0 8 II  

2255105 Historia de América Antigua OBL. 4 0 8 II  

2255107 Historia de Europa I: Siglos III a XV OBL. 4 0 8 III  

2255108 Historia de Mesoamérica OBL. 4 0 8 III  

2255111 Historia de Europa II: Siglos XV a XVIII OBL. 4 0 8 IV 64 créditos 

2255112 Historia de México I: Siglos XVI y XVII OBL. 4 0 8 IV 64 créditos 

2255114 Historia de América Latina I: Colonia OBL. 4 0 8 V 64 créditos 

2255115 Historia de América del Norte I: Siglos XVII a XIX OBL. 4 0 8 V 64 créditos 

2255116 Historia de México II: 1700-1821 OBL. 4 0 8 V 64 créditos 

2255118 Historia de América Latina II: Siglo XIX OBL. 4 0 8 VI 64 créditos 

2255119 Historia de América del Norte II: desde finales del 

Siglo XIX 

 

OBL. 

 

4 

 

0 

 

8 

 

VI 

 

64 créditos 

2255120 Historia de México III: 1821-1876 OBL. 4 0 8 VI 64 créditos 

2255123 Historia de Europa III: Siglo XIX OBL. 4 0 8 VII 160 créditos 

2255124 Historia de México IV: 1876-1920 OBL. 4 0 8 VII 160 créditos 

2255126 Historia de América Latina III: Siglo XX OBL. 4 0 8 VIII 160 créditos 

2255127 Historia de Europa IV: Siglo XX OBL. 4 0 8 VIII 160 créditos 

2255128 Historia de México V: a partir de 1920 OBL. 4 0 8 VIII 160 créditos 

2255131 Historia de Asia Contemporánea OBL 4 0 8 IX 160 créditos 

2255132 Historia de África Contemporánea OBL 4 0 8 X 160 créditos 

 

TOTAL DE CRÉDITOS DE FORMACIÓN HISTÓRICA……...........................................................  152  

 



2.3 Lengua Extranjera. 

 

En esta licenciatura el alumno podrá elegir inglés o francés como lengua extranjera. 

 

a) Objetivo:  

 

Que el alumno profundice en el conocimiento y desarrollo de habilidades en una lengua extranjera. 

 

b) Trimestres: Tres (IV, V y VI) 

   

c) Unidades de enseñanza-aprendizaje: 

 

Para inscribirse al nivel intermedio de la lengua seleccionada será necesario que el alumno demuestre haber cubierto el nivel 

básico del Programa de Enseñanza de Lenguas Extranjeras, ya sea por haber aprobado este nivel en el examen diagnóstico, por 

haber cursado el nivel básico en la Coordinación de Enseñanza de Lenguas Extranjeras (CELEX), o por haberlo cursado en una 

institución externa y validado posteriormente por dicha Coordinación.  

 

Quedará exento de cursar la UEA del Nivel Intermedio I, e incluso la del Nivel Intermedio II, el alumno que demuestre tener un 

nivel intermedio o avanzado de competencia en la lengua de su elección, mediante una constancia expedida por la CELEX, y se le 

otorgarán los créditos respectivos. En todos los casos el alumno deberá cursar obligatoriamente la UEA del Nivel Intermedio III. 

 

 

CLAVE 

 

NOMBRE 

 

OBL/OPT 

HORAS 

TEORÍA 

HORAS 

PRÁCTICA 

 

CRÉDITOS 

 

TRIMESTRES 

 

SERIACIÓN 

225564 Inglés Intermedio I OBL. 4 2 10 IV Constancia de la CELEX 

225565 Inglés Intermedio II OBL. 4 2 10 V 225564 ó Constancia de la 

CELEX 

225566 Inglés Intermedio III OBL. 4 2 10 VI 225565 

225567 Francés Intermedio I OBL. 4 2 10 IV Constancia de la CELEX 

225568 Francés Intermedio II OBL. 4 2 10 V 225567 ó Constancia de la 

CELEX 

225569 Francés Intermedio III OBL. 4 2 10 VI 225568 

 

TOTAL DE CRÉDITOS DE LENGUA EXTRANJERA.................................................  30 

 

TOTAL DE CRÉDITOS DEL TRONCO BÁSICO PROFESIONAL............................ 294 

 

 

 



3. ÁREA DE ORIENTACIÓN.  

 

El esquema general del Área de Orientación es el siguiente: 

 

 

CLAVE 

 

NOMBRE 

 

OBL/OPT 

HORAS 

TEORÍA 

HORAS 

PRÁCTICA 

 

CRÉDITOS 

 

TRIMESTRE 

 

SERIACIÓN 

 Optativas de Orientación Profesional OPT.   24 VII a XII 160 créd. 

 Optativas de Orientación Multidisciplinaria       

 Optativas Divisionales OPT.   24 mín. VII a XII 160 créd. 

 Optativas Extradivisionales  OPT.   32 mín. VII a XII 180 créd. 

 

TOTAL DE CRÉDITOS DEL ÁREA DE ORIENTACIÓN………………................................  80 mín. 

 

3.1. Orientación Profesional. 

 

a) Objetivo:   

 

Que el alumno profundice en su formación profesional al vincularse con los temas de investigación de los profesores de la 

disciplina.  

 

b) Trimestres: Seis (VII, VIII, IX, X, XI ó XII)  

 

c) Unidades de enseñanza-aprendizaje: 

 

Los alumnos deberán cubrir 24 créditos seleccionando UEA de la oferta que se haga trimestralmente. 

 

 

CLAVE 

 

NOMBRE 

 

OBL/OPT 

HORAS 

TEORÍA 

HORAS 

PRÁCTICA 

 

CRÉDITOS 

 

TRIMESTRE 

 

SERIACIÓN 

2255133 Temas de Historia Política OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

2255134 Temas de Historia Social OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

2255135 Temas de Historia Económica OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

2255136 Temas de Historia Cultural OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

2255137 Temas de Historia Antigua y Medieval OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

2255138 Temas de Historia de México OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

2255139 Temas de Historia de América del Norte OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

2255140 Temas de Historia de América Latina OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

2255141 Temas de Historia de Asia y África OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

        



2255142 Temas de Historia Mundial OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

2255143 Temas de Historia de la Ciencia y 

Metodología 

OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

2255144 Temas de Historia Intelectual  OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

2255145 Temas de Historia del Arte OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

2255146 Temas de Historia Gráfica y Cartográfica OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

2255147 Temas de Historia del Medio Ambiente OPT. 4 0 8 VII a XII 160 créditos 

 

TOTAL DE CRÉDITOS DE ORIENTACIÓN PROFESIONAL..............................................  24 

 

 

3.2. Orientación Multidisciplinaria. 

 

a) Objetivo:  

 

Que el alumno complemente su formación profesional mediante la incorporación en su currículo escolar de conocimientos 

propios de otras disciplinas que se imparten en la DCSH y en otras divisiones académicas de la UAM. 

 

b) Trimestres: Seis (VII, VIII, IX, X, XI ó XII)  

 

c) Unidades de enseñanza-aprendizaje:  

 

Una vez que el alumno haya cubierto 160 créditos deberá cubrir al menos 24 créditos de la lista de UEA optativas 

divisionales que apruebe el Consejo Divisional de CSH. Asimismo, una vez que haya cubierto 180 créditos, deberá cubrir al 

menos 32 créditos de las UEA que ofrezcan las otras divisiones académicas de las cuatro unidades de la UAM.  

 

TOTAL DE CRÉDITOS DE ORIENTACIÓN MULTIDISCIPLINA..............................................  56 mín. 

 

 

4. ÁREA DE INTEGRACIÓN 

      

En esta Área se contemplan diferentes salidas con viabilidad a las demandas del mercado laboral del historiador. 

 

a) Objetivo: 

 

Que el alumno integre y profundice sus conocimientos y habilidades aplicándolos en el área temática de su interés y comunique por 

escrito el resultado de la actividad realizada. Las áreas temáticas son: 



- Investigación Histórica, en la que será capaz de diseñar un plan de trabajo y elaborar su trabajo terminal de investigación 

histórica.  

 

- Didáctica de la Historia, en la que será capaz de reconocer y aplicar técnicas didácticas para transmitir información histórica a 

grupos de alumnos. 

 

- Difusión de la Historia, en la que será capaz de adquirir conocimientos básicos sobre diferentes medios de comunicación, a 

través de los cuales se puede difundir el conocimiento de la historia. 

 

- Trabajo de fuentes Históricas, en la que será capaz de comprender la importancia y la naturaleza de las fuentes históricas; así 

como las bases que dan sustento a la organización, preservación y consulta de documentación histórica. 

 

b) Trimestres: Tres (X, XI y XII) 

       

c) Unidades de enseñanza-aprendizaje: 

 

El alumno podrá elegir un área temática terminal de las que se enlistan a continuación, debiendo cubrir 60 créditos; al menos se 

abrirán dos áreas temáticas por año, de acuerdo con la planeación académica y la demanda de los alumnos. 

 

 

CLAVE 

 

NOMBRE 

 

OBL/OPT 

HORAS 

TEORÍA 

HORAS 

PRÁCTICA 

 

CRÉDITOS 

 

TRIMESTRE 

 

SERIACIÓN 

 INVESTIGACIÓN HISTÓRICA       

2255148 Investigación Histórica I OPT. 4 12 20 X 240 créditos 

2255149 Investigación Histórica II OPT. 4 12 20 XI 2255148 

2255150 Investigación Histórica III OPT. 4 12 20 XII 2255149 

 DIDÁCTICA DE LA HISTORIA       

2255151 Didáctica de la Historia I OPT. 4 12 20 X 240 créditos 

2255152 Didáctica de la Historia II OPT. 4 12 20 XI 2255151 

2255153 Didáctica de la Historia III OPT. 4 12 20 XII 2255152 

 DIFUSIÓN DE LA HISTORIA       

2255154 Difusión de la Historia I OPT. 4 12 20 X 240 créditos 

2255155 Difusión de la Historia II OPT. 4 12 20 XI 2255154 

2255156 Difusión de la Historia III OPT. 4 12 20 XII 2255155 

 TRABAJO DE FUENTES HISTÓRICAS       

2255157 Trabajo de fuentes Históricas I OPT. 4 12 20 X 240 créditos 

2255158 Trabajo de fuentes Históricas II OPT. 4 12 20 XI 2255157 

2255159 Trabajo de fuentes Históricas III OPT. 4 12 20 XII 2255158 

 



TOTAL DE CRÉDITOS DEL ÁREA DE INTEGRACIÓN……………..............................................  60 

 

III.       DISTRIBUCIÓN DE CRÉDITOS. 

 

TRONCO GENERAL..................................................................................................................................     24 

 

TRONCO BÁSICO PROFESIONAL………………………………………………………………..........   294 

 

FORMACIÓN BÁSICA………………………………………………………...  112 

 

FORMACIÓN HISTÓRICA……………………………………………………. 152 

 

LENGUA EXTRANJERA…………………………………………………........   30 

 

AREA DE ORIENTACIÓN..........................................................................................................................   80 mín. 

 

ORIENTACIÓN PROFESIONAL………………………………………………   24 

 

ORIENTACIÓN MULTIDISCIPLINARIA……………………………………... 56 mín.  

 

OPTATIVAS DIVISIONALES……………………  24 mín. 

 

OPTATIVAS EXTRADIVISIONALES…………...  32 mín. 

 

ÁREA DE INTEGRACIÓN..........................................................................................................................  60 

 

TOTAL..........................................................................................................................................................  458 mín. 

 

IV. NÚMERO DE CRÉDITOS QUE SE PODRÁN CURSAR POR TRIMESTRE: 

 

El número normal y máximo de créditos que podrán cursarse por trimestre es: en el I, 32 y 32; en el II y III, 32 y 40; del IV al VI, 42 y 50; 

del VII al IX, 42 y 52; en el X, 46 y 56; en el XI y XII, 38 y 48, respectivamente. 

 

V. REQUISITOS PARA OBTENER EL TÍTULO DE LICENCIADO O LICENCIADA EN HISTORIA: 

 

1. Haber acreditado un mínimo de 458 créditos conforme lo establece el plan de estudios 

2. Haber cumplido con el Servicio Social de acuerdo con el Reglamento de Servicio Social a Nivel de Licenciatura de la UAM. 

 



 

VI. DURACIÓN PREVISTA DE LA CARRERA: 

 

La duración prevista de la carrera es de 12 trimestres. 

 

 

VII. MODALIDADES DE OPERACIÓN: 

 

a) La operación de la Licenciatura estará a cargo del Coordinador de Estudios quien será apoyado por los profesores-investigadores de 

tiempo completo e indeterminado que están a cargo de las UEA de la licenciatura. 

 

b) Las tutorías académicas tendrán como fin sugerir, diseñar y establecer estrategias idóneas que faciliten, tanto a los profesores de la 

Licenciatura en Historia como a los alumnos, la consecución de los objetivos establecidos en el presente plan de estudios. El 

Coordinador de Estudios, durante el primer trimestre, propondrá al Jefe de Departamento un profesor que fungirá como tutor 

académico para cada alumno que ingrese. El tutor se reunirá al menos una vez al trimestre con los alumnos tutorados y a lo largo de los 

doce trimestres. Las reuniones podrán ser individuales o grupales. Esto, de conformidad con el principio de corresponsabilidad 

señalado en las Políticas Operativas de Docencia de la Unidad Iztapalapa que señalan el modelo educativo. 

 

c) De acuerdo con el principio de corresponsabilidad se establecerá un espacio de interlocución, seguimiento y evaluación de las 

actividades académicas que se desarrollan en el plan de estudios, en el que participarán los alumnos de la licenciatura. 

 


